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Kvartsdamm

Stendamm/respirabelt damm

Kvartsdamm ar ett mineral och kan ge olika typer av foljdsjukdomar.
Den 2 november 2015 kom nya féreskrifter om kvartsdamm i arbetsmiljon

Kvarts ar ett kristallint mineral och ingér i flera bergarter
som sandsten, granit, gnejs, skiff er, fl inta och kvartsit. Man
beraknar att ungefar 85.000 personer ar exponerade for
kvartsdamm i arbetet.

Kvartsdamm forekommer i manga yrkesomraden sasom
jarngjuterier, stenbrott, betongarbeten, gruv- och sten-
industrin. Inom byggsektorn kan exempel vara vid renove-
ring av kok och badrum.

Halsorisker

Dammet fran kvarts, aven kallat stendamm och respirabelt
damm, innehaller ytterst sma partiklar som vid inandning
fastnar i lungorna dar det kapslas in i arrvavnad.

Med tiden ar risken stor att man far foljdsjukdomar i form
av exempelvis KOL och silikos (stendammlunga). Risken for
KOL och cancer dkar. Inkubationstiden for silikos ar mellan
10-30 ar.

Arbetstagare har, enligt Arbetsmiljdverkets foreskrifter, krav
pa att genomga medicinska kontroller.

Provtagning med luftpump

Safe Control har luftpumpar som ar kalibrerade for provtag-
ning av kvartsdamm till uthyrning. Under 4 timmar suger
den en kontrollerad mangd luft genom ett cellulosafilter.

Filtret ar forvagt och efter pumpningen vags det igen, vilket
resulterar i en dammvikt (dammbhalt).

Genom rontgendiffraktometri (XRD) bestralas provet for att
identifiera kristallint kvarts. Ytterligare analys kan goras for
att avgéra dammets innehall.

Onskar ni hyra
luftpumpar?
Ring och boka
pa 031-65 64 70
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Har kan kvartsdamm forekomma

Ett halsofarligt amne
| listan har vi tagit hansyn till det samband som finns nar vart laboratorium far in material fér
analys.

Anlaggningsarbeten (exempelvis tunneldrivning)
Asfaltverk
Betongvaruindustrin (slipning, borrning, bilning)

Byggnadsarbeten (stenlaggning, betong, tegl, puts,
murbruk, rivning)

Gjuterier

Glas- och slipvarutillverkning

Grustag (krossning och hantering)

Gruv- och stenindustrier

Hantering av sand, grus och berg
Mineralutvinning

Porslins- och keramiktillverkning
Rivningsarbeten

Sandblastring

Sandupptagning fran bland annat gator

Stal- och metallframstallning

Tandtekniska laboratorier

Tillverkning av glasull, farg, plast, lim, takpapp
Tillverkning av betong- och tegelbyggelement
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Miljéinventering

Det fi nns milj6- och halsofarliga medel och material
i vara byggnader och omgivningen. Innan arbetet
paborjas ar det darfor viktigt att géra en inventering
(besiktning).

Begransning avdammspridning

For att minimera risken for att utsatta arbetare och
omgivningen fér damm kan man exempelvis:

« skdarma av och kapsla in omradet
« anvanda punktutsug pa maskiner
« anvanda vattenbegjutning

* stada regelbundet

Olika benamningar
* Betongdamm

* Kvartsdamm

* Respirabelt damm

* Stendamm
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